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南 京 药 学 会 文 件
宁药会【2023】20 号

关于表彰南京药学会 2023 首届“药学科普·健康南京”

药学科普创作比赛获奖作品的决定

各会员单位：

为贯彻落实《健康中国行动 (2019-2030 年)》规划精神，深

入实施“健康中国”战略，提高百姓的用药安全素养，我会于 7

月 26 日举办了 2023 首届“药学科普·健康南京”药学科普创作

比赛活动。活动以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，

坚持以人民健康为中心，以群众健康需求为导向，旨在提高药学

工作者科普宣教能力，普及百姓安全用药健康知识，促进药学科

普事业健康发展。

本次比赛共分科普演讲、短视频科普制作两个类别。经过 4

个多小时参赛药师精彩展示、专家评委专业点评和打分，杨旭等

10 个参赛演讲作品的演讲者获得表彰；胡淼、蔡惠惠等 18 个参

赛短视频作品的创作者获得表彰，特对以上获奖作品的演讲者和

创作者予以表彰，以资鼓励。



2

希望受到表彰的作者珍惜荣誉、再接再厉，继续在药学科普

的事业中开拓创新，在践行《健康中国行动 (2019-2030 年)》规

划精神，深入实施“健康中国”战略道路上展示药学人的风采。

附件：1.南京药学会 2023 首届“药学科普·健康南京”药学

科普演讲比赛优秀作品获奖名单；

2.南京药学会 2023 首届“药学科普·健康南京”金陵

药学科普创作(短视频)大赛优秀作品获奖名单。

南京药学会

二 O 二三年七月二十六日
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附件：1.

南京药学会 2023 首届“药学科普·健康南京”

药学科普演讲比赛获奖名单

获奖级别 姓 名 单 位 参 赛 题 目

一等奖 杨 旭
南京市建邺区滨湖

社区卫生服务中心
相似中药知多少？

二等奖 祁玲玲 江苏省第二中医院 中医药智慧 运用于生活

二等奖 何丹丹
江苏省中西医结合

医院
“药”您知道之药物性肾损伤

三等奖 杨 琳
中国医学科学院皮

肤病医院
你有多久没有睡过一个好觉？

三等奖 闫慧颖
中国医学科学院皮

肤病医院
特应性皮炎用药二三事

三等奖 陈烁冰 南京市妇幼保健院
孕期妈妈“太甜了”，药用对了更

健康

优秀奖 李园园 东部战区空军医院 漏服药物怎么办？

优秀奖 晁 滢 南京同仁医院 糖尿病用药知多少？

优秀奖 黄 蓉 江苏省中医院 中药趣谈

优秀奖 陈方圆 江苏省中医院 神奇的益生菌
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附件：2.

南京药学会 2023 首届“药学科普·健康南京”

金陵药学科普创作(短视频)大赛获奖名单

获奖级别 姓 名 单 位 参 赛 题 目

一等奖
蔡惠惠

胡 淼

南京医科大学第二

附属医院
激素用对，宝妈不累

二等奖
卞晓洁

王婷文
南京鼓楼医院

米诺地尔生发剂——你真的用对了

吗？

二等奖 王一茹 南京鼓楼医院 这个杀手有点甜

三等奖 江 丽
中国医学科学院皮

肤病医院
补钙中的小知识

三等奖 赵琛健
南京市六合区人民

医院
关于脑卒中，您了解吗？

三等奖
李丹阳

薛高旭
江苏省中医院 趣说中药汤剂用法

优秀奖
薛 敏

谢 菡
南京鼓楼医院 外用止痛贴，您用对了么？

优秀奖 张 欢 南京同仁医院 H 型高血压和叶酸有什么关系

优秀奖 赵琛健
南京市六合区人民

医院
降压药硝苯地平，您用对了吗？

优秀奖
肖 璐

杜 秋
南京市中医院 更年期“中药”的那些事儿

优秀奖 陈洁淼 南京明基医院 儿童常备小药箱

优秀奖 孙振宇 南京明基医院 急性酒精中毒的那些事儿
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优秀奖 俞培瑶 江苏省中医院 儿童感冒莫慌张，正确选药是关键

优秀奖 陈 洁
南京市溧水区人民

医院
钙片好吃也不能多吃哦

优秀奖 张 烨
东部战区总医院秦

淮医疗区
乙肝妈妈不要慌，宝宝可以很健康

优秀奖 杨 旭
南京市建邺区滨湖

社区卫生服务中心
说说麻醉药

优秀奖 严思敏 南京鼓楼医院 高血压的夏季防治

优秀奖
沈夏桦

汪英俊
江苏省中医院 “药”拍大片


